
by deppecoaching

DEPPECOACHING ACADEMY 
 U N L O C K I N G  T H E  M A G I C  O F  Y O U R  M I N D S E T !

S E M I N A R
L O G B U C H  2 0 2 5



Herzlich Willkommen

WWW.MICHAELDEPPE.COM INFO@MICHAELDEPPE.COM 

Bereite dich auf deine maßgeschneiderten Workshops und Vorträge vor,

die voller bewegender, motivierender und inspirierender Erlebnisse sind!

Bist du bereit, dabei zu sein?

by deppecoaching!



Die Übersicht:

deppecoaching

Mentoring im Handwerk - Together to the Top!
Ich begleite dich auf deinem Weg zu deinen Zielen!

 SEITE 3

Workshop “Dein Umgang mit schwierigen Kunden! 
Bleib Professionell!”

 SEITE 4

Deine Visionary Journey – Bringe frischen Wind in dein
Leben und finde den Kompass für deine Träume! 
Workshop für kreative Handwerkshelden!

 SEITE 5

 SEITE 6

Workshop - Stressmanagement im Job und Familienleben 
für Führungskräfte und Unternehmer

 SEITE 7

Workshop Führungskräfte - Coaching - 
Wer nicht vom Weg abkommt, bleibt auf der Strecke

 SEITE 8

 SEITE 9

Fesselnde Vorträge zu unterschiedlichen Themen, die perfekt
zu deinem Event passen!

 SEITE 10

Workshop “Power, Success and the Blueprint for your Life!”
Part One

 SEITE 11

Workshop Teambuilding für Führungskräfte - 
“Eine gute Crew besiegt jeden Sturm!” Part One / Two

Workshop: Den Anderen voraus?
Dein Handwerksbetrieb auf der Überholspur!



LEISTUNGEN: LIGHT PRO PREMIUM

PRO TAG CA. 6 STUNDEN
INTENSIVES COACHING

SERVICE UND TRANSFER VOM
INSELBAHNHOF (ORT LANGEOOG)

BIKE / E - BIKE WÄHREND DER
COACHINGTAGE

KLEINE AUSZEIT IM 
LIEBLINGSCAFÈ LANGEOOG 
ODER SENNHÜTTE BAD PYRMONT

ONLINE COACHING STUNDE 
4 WOCHEN NACH COACHING

PERSÖNLICHES EINZELCOACHING
(CA. 2 STUNDEN)

DEIN BEITRAG: €1595,00 €1755,00 €1995,00

Exklusiver, dreitägiger Workshop mit jeweils 6 Stunden intensivem Coaching, das ganz im

Zeichen deiner Bedürfnisse steht, inklusive zahlreicher praktischer Übungen und inspirierender

Impulse

Analyse des "Ist-Zustands": Wo befinde ich mich gerade? Glaubenssätze erkennen, überprüfen

und verändern

Was hält mich auf meinem Weg zurück? Welche Ziele habe ich eigentlich?

Entscheidungsfindung und Zielverwirklichung

Wie sieht mein gesamtes Umfeld aus? Wie gestalte ich mein Leben?

Systemisches und hypnotisches Coaching

Stärkung der eigenen Resilienz, Meditationsübungen und Motivation!

Individuelles Coaching vor und nach dem Seminar

Coachingort: Raum Weserbergland oder auf der Nordseeinsel Langeoog, bzw. nach Wahl

Führungskräfte - Coaching - 
Wer nicht vom Weg abkommt, bleibt auf der Strecke

Benötigst du einen gezielten Workshop, um dich mit strategisch wichtigen Fragestellungen
auseinanderzusetzen? Stehen bedeutende Entscheidungen an und hast du bisher keine Lösung
gefunden?
In einem dreitägigen Workshop mit etwa 10 Gleichgesinnten erhältst du die Chance,
festgefahrene Gedanken zu lösen. Du kannst tief durchatmen, neue Klarheit gewinnen, über
den Tellerrand hinausdenken, deinen Kurs bestimmen und deine Anliegen voranbringen.



LEISTUNGEN: LIGHT PRO PREMIUM

PRO TAG CA. 6 STUNDEN
INTENSIVES COACHING

SERVICE UND TRANSFER VOM
INSELBAHNHOF

BIKE / E - BIKE WÄHREND DER
COACHINGTAGE

KLEINE AUSZEIT IM 
LIEBLINGSCAFÈ LANGEOOG 
ODER SENNHÜTTE BAD PYRMONT

ONLINE COACHING STUNDE 
4 WOCHEN NACH COACHING

PERSÖNLICHES EINZELCOACHING
(CA. 2 STUNDEN)

DEIN BEITRAG: €1695,00 €1850,00 €1965

3 Tag Persönlichkeits- und Teambuilding mit vielen Facetten!

3 Tage intensiver Austausch von Informationen mit Führungskräften, die ein Team aufbauen möchten.

3 Tage, in denen du für dich und dein Team Perspektiven entwirfst auch progammierst! 

3 Tage incl. praktischen Übungen

Einführung in systemisches Coachen im Team

Max. 10 - 15 Personen, die alle das gleiche Ziel haben, allein das ist ein zusätzlicher Motivationsschub!

Gemeinsames Arbeiten mittels eines dafür zugeschnittenen Workbooks, viele praktische Übungen 

Systemisches / Hypnotisches Coaching, Bewegungseinheiten und Reflexion in der Natur

Individuelles Coaching / Bekanntmachen im Vorfeld und nach dem Seminar

Coachingorte: Raum Weserbergland oder auf der Nordseeinsel Langeoog, bzw. nach Wahl

Teambuilding für Führungskräfte -
“Eine gute Crew besiegt jeden Sturm!”

Voranzuschreiten erfordert sowohl Mut als auch Charisma – das musst du täglich bringen!
Mit dem Wachstum deines Unternehmens wirst du feststellen, dass du strukturelle Grundlagen

benötigst. Dazu gehört auch die Teamführung! 
Es ist entscheidend, dass du als Teamleiter oder Unternehmer die Fähigkeit entwickelst, deine

Mitarbeiter optimal zu motivieren und zu führen. 
Denk immer daran:

Deine Mitarbeiter sind die Quelle des Erfolgs für dein Unternehmen!



LEISTUNGEN: LIGHT PRO PREMIUM

PRO TAG CA. 6 STUNDEN
INTENSIVES COACHING

SERVICE UND TRANSFER VOM
INSELBAHNHOF

BIKE / E - BIKE WÄHREND DER
COACHINGTAGE

KLEINE AUSZEIT IM 
LIEBLINGSCAFÈ LANGEOOG 

ONLINE COACHING STUNDE 
4 WOCHEN NACH COACHING

EXKLUSIVES EINZELCOACHING 
(CA. 2 STUNDEN)

DEIN BEITRAG: €1695,00 €1850,00 €1965

3 Tage, die du dir selbst widmest und du endlich wieder einen Kompass für dein individuelles Leben bekommst!

3 Tage, in der du dich mit deiner Vergangenheit intensiv auseinandersetzt und abschließt! 

3 Tage, in denen du deine neue Zukunft kreirst und auch progammierst! 

3 Tage intensives Insel - Persönlichkeitstraining, welches in der Form einzigartig ist! 

3 Tage mit max. 10 Personen, die alle das gleiche Ziel haben, allein das ist ein zusätzlicher

Motivationsschub!

3 Tage gemeinsam Arbeiten mittels eines dafür zugeschnittenen Workbooks, viele praktische Übungen 

Systemisches / Hypnotisches Coaching, Bewegungseinheiten und Reflexion in der Natur

Steigerung der eigenen Resilienz, Meditationsübungen, Motivation!

Individuelles Coaching im Vorfeld und nach dem Seminar

Coachingorte: der endlose Sandstrand, der charmante Yachthafen und natürlich auch Indoor (je nach

Wetterlage!)

Power, Succes and the Blueprint for
your Life!

Dein ganz persönlicher - Workshop!
Mach dich bereit für ein dreitägiges Inselabenteuer auf Langeoog!

Auf dieser herrlichen Nordseeinsel wirst du dich bei unserem Workshop mit folgendem beschäftigen:
Dein Ist-Zustand!
Warum tue ich das, was ich tue?
Wohin soll die Reise in meinem Leben gehen?



LEISTUNGEN: LIGHT PRO

CA. 6 - 8 STUNDEN INTENSIVES COACHING

SERVICE UND TRANSFER VOM INSELBAHNHOF

ONLINE COACHING STUNDE 
4 WOCHEN NACH COACHING

DEIN BEITRAG: €395,00 €535,00

Exklusiver, 1 tätiger Workshop für max. 20 Teilnehmer

Ermittlung “Was sind denn überhaupt schwierige Kunden?”

Was genau will dein Gegenüber eigentlich erreichen?

Jeder kämpft in einer Schlacht, von der du nichts weißt

Behandlung Kundenkontakt persönlich / Telefon / Mail

Das Kommunikationsquadrat: Kommt meine Message richtig an?

Die Macht der Gedanken

So kommt es auf der anderen Seite an!

Selbstreflexion? Schon mal in den Spiegel geschaut?

Coachingorte: Raum Weserbergland oder auf der Nordseeinsel Langeoog, bzw. nach Wahl

Workshop Dein Umgang mit
schwierigen Kunden! 

Bleib Professionell!
Egal wie herausfordernd die Situation auch sein mag, es ist wichtig, ruhig zu bleiben und die

Bedürfnisse des Kunden zu verstehen. Höre aufmerksam zu und versuche, Empathie zu zeigen.

Dies kann helfen, Spannungen abzubauen und eine konstruktive Lösung zu finden. Denke

daran, dass jeder Kunde einzigartig ist und unterschiedliche Kommunikationsstile erfordert.

Flexibilität und Anpassungsfähigkeit sind Schlüsselqualitäten, um auch in schwierigen

Gesprächen erfolgreich zu sein.



Exklusiver, 3 tätiger Workshop für Handwerk - Startupper und Handwerksunternehmer sowie

leitende Mitarbeiter.                                                   

Ermittlung des Ist - Zustandes (Persönlich / Betrieblich)

Du, und nur du verkörperst deine Firma! Reflexion / Persönlichkeitstraining 

Wir erarbeiten deine Zielvorgaben incl. Life & Workbalance (Reichsein beginnt im Kopf!)

Steigerung der eigenen Resilienz! Was lasse ich an mich heran?

Viele betriebliche Aspekte: Liquidität (Umgang mit Banken) / Personalplanung u. v. mehr!

Individuelles Coaching im Vorfeld und nach dem Seminar

Coachingorte: Raum Weserbergland oder auf der Nordseeinsel Langeoog, bzw. nach Wahl

Workshop: Den Anderen voraus?
Dein Handwerksbetrieb auf der Überholspur!

In diesem 3-tätigen Workshop erfährst du, wie du dein Handwerksunternehmen auf den

neuesten Stand bringst und dich von der Konkurrenz abhebst. Gemeinsam mit einer Gruppe

von Unternehmern, die alle das gleiche Ziel verfolgen, entwickelst du Strategien zur

Optimierung von Arbeitsabläufen, innovativen Marketingansätzen und der Einführung neuer

Technologien. Lass dich von mir und der Gruppe inspirieren und finde heraus, wie du dein

Team motivierst, die Kundenzufriedenheit steigerst und somit deinen Erfolg sicherst. Nutze

diese Chance, um aktiv die Zukunft deines Betriebs zu gestalten und nachhaltig erfolgreich zu

sein.

LEISTUNGEN: LIGHT PRO PREMIUM

PRO TAG CA. 6 STUNDEN
INTENSIVES COACHING

SERVICE UND TRANSFER VOM
INSELBAHNHOF (ORT LANGEOOG)

BIKE / E - BIKE WÄHREND DER
COACHINGTAGE

KLEINE AUSZEIT IM 
LIEBLINGSCAFÈ LANGEOOG 
ODER SENNHÜTTE BAD PYRMONT

ONLINE COACHING STUNDE 
4 WOCHEN NACH COACHING

PERSÖNLICHES EINZELCOACHING
(CA. 2 STUNDEN)

DEIN BEITRAG: €1595,00 €1755,00 €1995,00



Exklusiver, 3 tätiger Workshop mit max. 10 Teilnehmern,  die alle das gleiche Ziel haben, mit

vielen praktischen Übungen und Impulsen

Vielseitige Perspektivenwechsel durch Selbstreflexion, Analyse deiner Vergangenheit und

Transformation, Erarbeitung deiner Zukunftsperspektiven

Tägliche Achtsamkeits- und Entspannungsübungen, Loslassen lernen!

Gezielte Impulse und Methoden zur Zielsetzung, Verankerung und Manifestierung.

Systemisches / Hypnotisches Coaching, Bewegungseinheiten und evt. Reflexion in der Natur

Steigerung der eigenen Resilienz

Individuelles Coaching im Vorfeld und nach dem Seminar

Coachingorte: Raum Weserbergland oder auf der Nordseeinsel Langeoog, bzw. nach Wahl

Deine Visionary Journey – 
Bringe frischen Wind in dein Leben und finde 

den Kompass für deine Träume! 
Workshop für kreative Handwerkshelden!

Fühlst du dich manchmal wie ein Hochleistungsroboter in deinem Handwerksbetrieb, der viel

erledigt, aber kaum das macht, was das Herz zum Hüpfen bringt? Hast du auch das Gefühl, dass

da noch mehr sein muss als nur der tägliche Trott? Dann schnapp dir jetzt die Gelegenheit, mal

richtig tief durchzuatmen und deiner Sinnsuche auf die Sprünge zu helfen! Finde deine

Richtung und bring die Freude zurück in dein Leben! 

LEISTUNGEN: LIGHT PRO PREMIUM

PRO TAG CA. 6 STUNDEN
INTENSIVES COACHING

SERVICE UND TRANSFER VOM
INSELBAHNHOF (ORT LANGEOOG)

BIKE / E - BIKE WÄHREND DER
COACHINGTAGE

KLEINE AUSZEIT IM 
LIEBLINGSCAFÈ LANGEOOG 
ODER SENNHÜTTE BAD PYRMONT

ONLINE COACHING STUNDE 
4 WOCHEN NACH COACHING

PERSÖNLICHES EINZELCOACHING
(CA. 2 STUNDEN)

DEIN BEITRAG: €1595,00 €1755,00 €1995,00



LEISTUNGEN: LIGHT PRO PREMIUM

PRO TAG CA. 4 - 6 STUNDEN
INTENSIVES COACHING

SERVICE UND TRANSFER VOM
INSELBAHNHOF

BIKE / E - BIKE WÄHREND DER
COACHINGTAGE

KLEINE AUSZEIT IM 
LIEBLINGSCAFÈ LANGEOOG 

ONLINE COACHING STUNDE 
4 WOCHEN NACH COACHING

DEIN EXKLUSIVES
GEBURTSHOROSKOP

DEIN BEITRAG: €995,00 €1145,00 €1350,00

Exklusiver, 2 tätiger Workshop für Menschen, mit je 4 - 6 wertvoll gefülltem Einzelcoaching, in denen es nur um dich

geht, mit vielen praktischen Übungen und Impulsen

Ermittlung des “Ist-Zustandes”: Wo stehe ich gerade?

Stressmanagement und die Bausteine deines Lebens: 

       „Sinn – Liebe – Gesundheit – Beruf – Stille“ – die perfekte Mischung für dein entspanntes Leben!

Wohlfühl-Achtsamkeit und Entspannung für die Seele!

Gezielte Impulse und Methoden zur Neuorientierung, Werteermittlung.

Systemisches / Hypnotisches Coaching, Bewegungseinheiten und Reflexion in der Natur

Steigerung der eigenen Resilienz, Meditationsübungen

Individuelles Coaching im Vorfeld und nach dem Seminar

Coachingorte: der endlose Sandstrand, der charmante Yachthafen und natürlich auch Indoor (je nach Wetterlage!)

2-Tage Power Coaching Workshop auf der Nordseeinsel Langeoog

Floating Waves - 
Stressmanagement im Job und Familienleben

Die einen fühlen ihn früher, die anderen erst später: Stress. Als ein Gefühl der Überforderung spürst du

ihn immer dann, wenn du ihn am wenigstens gebrauchen kannst. Zum Glück musst du ihm nicht so hilflos

ausgeliefert sein, wie es sich in solchen Momenten anfühlen mag. Denn den Umgang mit Stress kannst

du üben. Wichtig ist dafür, dass du die Techniken zur Stressbewältigung und Entspannungsmethoden

vorab in Ruhe erlernst. Hast du das verinnerlicht und dann in einer Stresssituation parat, so gelingt es

dir, auch in diesen Momenten einen kühlen Kopf zu bewahren und nicht in die Stressspirale zu rutschen.



Exklusives, 3 tätiges 1:1 Coaching mit je 4 - 6 Stunden wertvoll gefülltem Einzelcoaching, in

denen es nur um dich geht, mit vielen praktischen Übungen und Impulsen

Ermittlung des “Ist-Zustandes”: Wo stehe ich gerade? Glaubenssätze erkennen / überprüfen /

verändern

Was blockiert mich immer und immer wieder? 

Legen wir Zeitfressern und Stressmachern das Handwerk im Handwerk!

Du, und nur du verkörperst deine Firma! Reflexion / Persönlichkeitstraining 

Wir erarbeiten deine Zielvorgaben incl. Life & Workbalance (Reichsein beginnt im Kopf!)

Steigerung der eigenen Resilienz! Was lasse ich an mich heran?

Viele betriebliche Aspekte: Liquidität (Umgang mit Banken) / Personalplanung u. v. mehr!

Individuelles Coaching im Vorfeld und nach dem Seminar

Coachingorte: Raum Weserbergland oder auf der Nordseeinsel Langeoog, bzw. nach Wahl

Mentoring im Handwerk - 
Together to the Top!

Wenn du als Handwerksunternehmer bereit bist, Veränderungen in deinem Unternehmen zu realisieren.  

Wenn du den Mut besitzt, neue Erkenntnisse über dich zu gewinnen, 

Wenn du bereit bist, deine Mitarbeiter stärkenorientiert zu führen 

Wenn Du bereit bist, dich selbst neu zu erfinden und in deine Führungsrolle neu zu besetzen.  

Wenn du in der Lage bist, dich von alten Verhaltensweisen und Abläufen zu lösen, um neue

Rahmenbedingungen zu schaffen, die Tradition und Innovation miteinander verbinden!

Wenn du offen und neugierig bist, einen neuen Abschnitt in deinem Leben zu beginnen.  

LEISTUNGEN: LIGHT PRO PREMIUM

PRO TAG CA. 6 STUNDEN
INTENSIVES COACHING

SERVICE UND TRANSFER VOM
INSELBAHNHOF (ORT LANGEOOG)

BIKE / E - BIKE WÄHREND DER
COACHINGTAGE

KLEINE AUSZEIT IM 
LIEBLINGSCAFÈ LANGEOOG 
ODER SENNHÜTTE BAD PYRMONT

ONLINE COACHING STUNDE 
4 WOCHEN NACH COACHING

PERSÖNLICHES EINZELCOACHING
(CA. 2 STUNDEN)

DEIN BEITRAG: €1595,00 €1755,00 €1995,00



Du bist das Gesicht Deines Unternehmens!

Personal Branding – Werde zu deiner eigenen Marke!

Next Level für Dein Unternehmen ?- Sei ein Visionär ! -

Erfolgreich ganz oben und nun ? - Satte Löwen jagen nicht -

Was tun wenn die Seele brennt? -Wenn der Wind der Veränderung weht-

Natürlich auch ein individuell auf dich bzw. deine Veranstaltung

zugeschnittener Vortrag

Anfrage per Mail an: info@michaeldeppe.com

Fesselnde Vorträge !
zu unterschiedlichen Themen, die perfekt zu deinem Event

passen!
Möchtest du dein Publikum mit Infotainment fesseln und eine optimale
Mischung aus Unterhaltung und Coaching kreieren? 

In meinen Impuls-Vorträgen trete ich als Redner in Kontakt mit deinem
Publikum und sorge für eine entspannte, angenehme Atmosphäre. Zudem
werden die Vorträge individuell auf dein Publikum abgestimmt. Frag einfach
mal an!

Themen:



ÜBER MICH:

Seit 2018 leite ich mit großer Leidenschaft meine eigene Coaching-Agentur.
Mein Ziel als Coach und Mentor ist es, meine Klienten zu unterstützen und zu
inspirieren. Durch zahlreiche Seminarbesuche, eigene Coaching-Erfahrungen
und viele prägende Momente in meiner jahrelangen Selbstständigkeit statte ich
meine Seminarteilnehmer mit dem nötigen Handwerkszeug für transformative
Veränderungen aus! Es erfüllt mich, Menschen in ihre Freiheit zu begleiten und
ihnen zu helfen, ihr volles Potenzial zu entfalten.

Doch was sagen meine Klienten über mich?

"Michael ist ein echter Coach – herzlich und gleichzeitig durchsetzungsfähig. Er ist kein
abgehobener Guru, sondern ein greifbarer Coach, der großen Wert auf persönlichen Kontakt
legt."

"Ich schätze deine authentische und bodenständige Art, deine Direktheit und Offenheit sowie

deine Ehrlichkeit. Du bist ein absolutes Vorbild, nicht nur als Unternehmer, sondern auch im

Umgang mit deinem Team. Bei euch wird 'Wertschätzung' großgeschrieben und das Wort

'TEAM' wird aktiv gelebt."

deppecoaching

Michael Deppe



BIST DU DABEI? 
ICH FREUE MICH AUF DICH

UND GUTE GESPRÄCHE!

Michael Deppe
DEINE ANMELDEDATEN:

Mobilnr.:

Geburtsdatum

Vor- und Zuname :

Mail :

:

:

Adresse :

Stadt :

Postleitzahl :

Land :

Seminarname :

EVENT OPTION

Light PremiumPro


